
「畳の上での新たな時間を見つける」 

ＴＡＴＡＭＩ ライフスタイル セミナー 

浴衣美人になるトータルレッスン 
㈲髙野好見畳店では、「畳を作るだけでなく、畳の上での楽しい時間をお客様にプレゼントしたい」という思い

から、当店１階の和室スペースを開放し、講師の先生をお招きして畳の上での新たな過ごし方のヒントとなる

セミナーを開催しております。 

今回のテーマは「浴衣を美しく着こなすトータルレッスン」です。 

今年の夏は、ご家族やご友人と浴衣を着てお出かけしてみませんか？ 

「着付けのプロ」と「ウォーキング・ストレッチのプロ」が浴衣を美しく着こなす秘訣をお教え致します。 

今回のセミナーは浴衣レッスンとストレッチ＆ポージングレッスンで２日間の２部構成です。 

どちらかのみのご参加でも、両方のご参加でも大歓迎ですのでぜひご参加下さい。 

（詳細・日時は裏面記載） 

 

 

  

 

第一部 浴衣レッスン 

講師  

着付け、組ひも、和のアクセサリー教室「和あらかると」主宰 

岩田晶子 先生 

 

長沼静きもの学院きもの講師師範 

和装美コーディネーター 

着付け講師歴２５年 総お着付け者数８００名以上 

「今回のレッスンで浴衣の着方をマスターし、今年 

の夏は浴衣美人をお楽しみいただければ幸いです。」 

  

 

第二部 ストレッチ＆ポージングレッスン 

講師  

「L'Atelier Chou-Chou」主宰 

牧野修代 先生 

 

ウォーキングコーディネーター 

肥満予防健康管理士 

ダイエットアドバイザー 

東京、千葉、札幌でストレッチ・姿勢・歩き方の指導をするかたわら、 

フラワーアレンジメントインストラクターやモデルとしても活躍中。 

 

 



第一部 

浴衣の着こなしレッスン 

７月１日（金） １３時～１５時  

受講料：３，０００円（浴衣レンタルの方は別途２，０００円） 

浴衣の着付け、帯結び、着崩れない方法や直し方など集中してレッスンします。 

           

 

第二部 

浴衣美人になるタオルストレッチ&ポージングレッスン 

７月８日（金） １３時～１５時３０分 

受講料：４，０００円 

リラックスして、美しい姿勢で浴衣を着こなすためのストレッチとポージングをレッスンします。 

レッスンの最後に浴衣を着て、プロカメラマンによる撮影とお写真のプレゼントもさせていただきます。 

    

 

会場 ㈲髙野好見畳店 １階和室スペース 

参加ご希望の方、ご質問などは下記のお問合せ先までご連絡ください。 

当日はセミナーの様子を撮影させていただく場合がありますのでご了承下さい。 

 

有限会社髙野好見畳店 

茨城県那珂郡東海村白方６０７－２ 

担当：専務取締役 髙野翼 

ＴＥＬ 0800-800-5193（通話無料）       

 メール t-koya@ark.ocn.ne.jp 

ＨＰ http://koya-tatami.com/ 

 

皆様のご参加お待ちしております！  

mailto:t-koya@ark.ocn.ne.jp
http://koya-tatami.com/

